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030 810 05 00

Jobcrafting: zelfsturing in je werk

Een leukere baan zonder weg te gaan. Vergroot je werkplezier door te jobcraften.
Medewerkers die jobcraften zijn gelukkiger en meer bevlogen, doordat ze de regie pakken in
het werk. Klinkt je dat als muziek in de oren? Doe dan mee met deze nieuwe training
Jobcrafing: zelfsturing in je werk.

Richt je functie zo in dat je je talenten optimaal inzet en ontwikkelt

Het optimaal benutten van talenten staat centraal bij jobcraften. Je kunt jobcraften ook
omschrijven als ‘sleutelen aan je baan’, of zoals ze het in België mooi noemen: baanboetseren’.
Tijdens deze module gaan we kritisch kijken naar de manier waarop je je baan invult met als
doel de functie zo in te richten dat je talenten optimaal worden ingezet en ontwikkeld. Daarbij
leer je over de vier verschillende niveaus van jobcraften. Aan het einde van de workshop heb je
meer inzicht in jouw talenten en ga je naar huis met een “persoonlijk crafting plan” om direct
toe te kunnen passen op het werk.

Na afloop van deze module:

Professionals in occupational en public health.

In het kort

Wat je leert

kun je benoemen hoe je meer plezier uit het werk kan halen.
kun je werken aan een persoonlijk craftingplan.
kun je benoemen wat jouw talenten, energievreters en gevers zijn.
kun je benoemen hoe je meer energie uit je werk kunt halen.

Voor wie

Docent

https://www.nspoh.nl/
tel:030 810 05 00
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Marieke Verhoeven – Werkgeluk trainer en loopbaancoach bij Verhoeven Coaching en PlanHR.

HBO werk- en denkniveau.
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Jobcrafting:
ochtendprogram
ma

Utrecht BCN Rijnsweerd
(https://www.google.com/maps/place/Daltonlaan+100++35
84%20BJ+Utrecht)
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Jobcrafting:
middagprogram
ma

Utrecht BCN Rijnsweerd
(https://www.google.com/maps/place/Daltonlaan+100++35
84%20BJ+Utrecht)

Incompany

Het kan zijn dat je een volledige afdeling wilt laten bijscholen. Of je wilt heel specifieke
vaardigheden aanleren. In die gevallen biedt incompany onderwijs uitkomst. Lees verder over
onze scholing op maat (https://www.nspoh.nl/incompany/).

Toelatingseis

Rooster





Heb je gevonden wat je zocht? *

Ja Nee

Startdatum

1 nov 2021

Duur

1 dag

Locatie

https://www.google.com/maps/place/Daltonlaan+100++3584%20BJ+Utrecht
https://www.google.com/maps/place/Daltonlaan+100++3584%20BJ+Utrecht
https://www.nspoh.nl/incompany/


13-09-2021 11:30 Jobcrafting: zelfsturing in je werk - NSPOH

https://www.nspoh.nl/jobcrafting-zelfsturing-in-je-werk/ 3/7

Utrecht

Prijs

€ 415

CanMeds

20% Leiderschap/organisatie

80% Professionaliteit (en kwaliteit)

Accreditatie

6 accreditatiepunten

voor:

Contactpersoon

Heb je een vraag? Neem dan contact op met

Désirée Lammers
programma assistent

 0682850181

 d.lammers@nspoh.nl

Daarom NSPOH

ABSG voor de categorie sociale geneeskunde algemeen/algemeen medisch
ABC1 voor huisartsen
KVV Algemeen

Erkend onderwijs

https://www.google.nl/maps/place/Utrecht
callto:0682850181
mailto:d.lammers@nspoh.nl
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Persoonlijk en gastvrij

Praktijkgericht en up-to-date

Docenten uit praktijk en wetenschap

Andere deelnemers bekeken ook

24
sep
2021

Training intervisiebegeleider
(https://www.nspoh.nl/training-
intervisiebegeleider-3/)
Professionele vaardigheden

2 halve dagen 
 
Utrecht
 € 415

30
sep
2021

Professioneel presenteren
(https://www.nspoh.nl/professioneel-
presenteren-2a/)
Professionele vaardigheden

2 dagen 
 
Utrecht
 € 830

06
okt
2021

Veranderen, samenwerken en procesmanagement
(https://www.nspoh.nl/veranderen-samenwerken-en-
procesmanagement-3/)
Professionele vaardigheden

2 dagen 
 
Utrecht en online
 € 830

01
nov
2021

Jobcrafting: zelfsturing in je werk
(https://www.nspoh.nl/jobcrafting-zelfsturing-in-je-werk/)

https://www.nspoh.nl/training-intervisiebegeleider-3/
https://www.nspoh.nl/professioneel-presenteren-2a/
https://www.nspoh.nl/veranderen-samenwerken-en-procesmanagement-3/
https://www.nspoh.nl/jobcrafting-zelfsturing-in-je-werk/
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1 dag 
 
Utrecht
 € 415

Professionele vaardigheden

NSPOH

Bezoekadres Churchilllaan 11, 10e etage

3527 GV UTRECHT	
Open in
Google Maps

(https://www.google.nl/maps/place/Churchilllaan+11+10e+eta
ge+
3527+GV+UTRECHT)

Postadres Postbus 20022

3502 LA Utrecht

Telefoon 030 810 05 00


E-mail info@nspoh.nl (mailto:info@nspoh.nl)
ma t/m vr 8.30-17.00 uur

https://www.google.nl/maps/place/Churchilllaan+11+10e+etage+3527+GV+UTRECHT
mailto:info@nspoh.nl


13-09-2021 11:30 Jobcrafting: zelfsturing in je werk - NSPOH

https://www.nspoh.nl/jobcrafting-zelfsturing-in-je-werk/ 6/7

(http

s://w

ww.f

aceb

ook.c

om/

Neth

erlan

dsSc

hool

OfPu

blicA

ndO

ccup

ation

alHe

alth) 


(http

s://t

witte

r.co

m/ns

poh) 


(http

s://w

ww.i

nsta

gram

.com/

nspo

h_ne

derla

nd) 


(http

s://w

ww.y

outu

be.c

om/u

ser/n

spoh

) 


(http

s://nl.

linke

din.c

om/c

omp

any/

nspo

h-

neth

erlan

ds-

scho

ol-

of-

publi

c-&-

occu

patio

nal-

healt

h-)

NSPOH Kennisupdates (/nieuwsbrief)

https://www.facebook.com/NetherlandsSchoolOfPublicAndOccupationalHealth
https://twitter.com/nspoh
https://www.instagram.com/nspoh_nederland
https://www.youtube.com/user/nspoh
https://nl.linkedin.com/company/nspoh-netherlands-school-of-public-&-occupational-health-
https://www.nspoh.nl/nieuwsbrief
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Voornaam

E-mail

Schrijf je nu in!

© 2021 NSPOH


